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TATO POSTAVA:

IQQmennf chodnik stoupal po tboci hory. Ostry vitr
opiral do v3ech, kdo vystupovali nahoru, a ¢inil
vystup mimoradné obtiznym. Zastavili se v misté, kde
stezka vedla pres propadlou dievénou lavku. Byla pied
nimi uzkd, ale hluboka priirva. Preskoceni chybéjiciho
mista vyZadovalo velkou odvahu. VSem se honilo hlavou,
kdo ptijde jako prvni.
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V DOBRODRUZNEM

SVETE

stupujes do neznamého svéta piného

dobrodruzstvi. Miizes zde zaZit mnoho
pribéhi, o jakych se ti ani nezdalo. Vydas
se na cestu jako jedna z postav, kterou si za
chvili zvolis. Na své cesté, ktera povede jed-
nim z Zivli tohoto svéta, potkas mnoho dal-
Sich postav a tvorti. Néktefi z nich ti nebudou
naklonéni a mozna budou i nebezpecni, ale
nékteri se mohou naopak stat tvymi pomoc-
niky. Aby sis jejich pomoc zaslouzil/a, bude$
muset urazit kus cesty a zlepsit se ve svych
dovednostech a schopnostech.

N a nasledujici strance si zvol jednu z postav. Miizes si vybi-
rat i z postav ostatnich stupiidi, z oddilové nabidky nebo
vytvorit postavu vlastni. Obrazek postavy si nalep do vyzna-
ceného mista na prvni dvoustrané tohoto seSitku. Postavu si
miiZes zmeénit pfi ziskani pomocnika, pfi zahdjeni nového stupné
nebo jindy podle rozhodnuti oddilu. Pomocnika, jehoz ziskani ti
pomiiZe ve skautské karetni hire Sacculus, ziskas za splnéni v$
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. VYBER SI SVOJI POSTAVU

D obrodruznym svétem muiZe$ prochazet jako
jedna z postav tohoto svéta. Zde ve stezce
mas na vybeér nékolik z nich, nicméné miiZes posta-
vy prevzit i odjinud. MiiZe$ pouzit postavy z jinych
stupiti, postavy, které vyda tvij oddil, nebo si
b miiZeS pfimo néjakou postavu sam/a nakreslit
nebo jinde ziskat.
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POPIS POSTAV, KTERE JSOU NA VYBER

AMAZONKA
Amazonka je hrda a nezavisla. Nejradéji cestuje sama, ale obcas se prida k néjaké druziné
a putuje s nimi za spolecnym cilem. Je mritnd a obratna, dokéze projit hustym lesem, aniz by
zlomila jedinou vétvicku. Splhani po stromech je pro ni stejné pfirozené jako chiize po zemi.
Priroda je prosté jejim domovem.
KRALOVNA
Laskava a vznesend kralovna. Je oporou krale, ale také diilezitou soucasti Zivota v kralovstvi.
Stara se o to, na co jeji manzel nema cas, ale co je neméné dilezité. Vénuje se péci o sirotky,
poméha chudakiim a vidy je pripravena poméhat vsem, ktefi jinde nemaji zastani.
RYTIR
Statecny a cestny valecnik. Je clenem rytifského fadu, kde ziskal nejen bojové schopnosti,
ale prijal také eticky kodex, ktery bez vyhrad dodrzuje. Pokud pozvedne meg, je to jen
tehdy, kdyz brani slabé a nevinné proti lidem, ktef by jim chtéli ublizit. Cest je pro néj vic
nez jeho Zivot a nikdy se svému poslani nezpronevéi.
POUTNIK
Z4dna cesta pro ného neni zbyteénd, kazdé putovani mu piinsi spoustu novych znalosti a zazit-
ki Poutnik se netould bez cile, ale ma krasné poslani: navstévuje a poznava zemé a lidi v nich.
Chce se seznamit s nejvétsimi vytvory lidstva a ziskat kazdou védomost, kterou ziskat Ize.
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PREHLED OBLASTI A BODU STEZKY

S tezka se sklada ze Sesti oblasti, které popisuji svét kolem nas.
Zacinaji u tebe a toho, jaky jsi a co umis, pokracuji pres vztahy
s ostatnimi lidmi a konci spolecnosti a pfirodou kolem nas. V téchto
oblastech je obsazeno témér vsechno, v cem by ses mél ve svém Zivo-
té rozvijet. Kazda oblast se déli do nékolika bodii a v kazdém bodu je
nékolik aktivit. Z nich si budes vybirat. Nékteré miizes spInit v oddile,
jiné doma nebo i ve Skole. S nékterymi si poradis sam/a, na jiné budes$
potiebovat svoji druZinu nebo oddil.

+ CO UMIM A ZNAM
+ KDO JSEM

4 MUJ KAMARAD

+ MUJ] DOMOV

# SVET OKOLO NAS

% PRIRODA KOLEM NAS

X = a L% -

I— ey
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e Prakticky Zivot J{ 2% Moje rodina 4
o& Fyzicka zdatnost ] 28 Moje parta !
28 Bud'pripraven ' s& Druzina jako tym
oo Hledani feseni
s& lyjadiovani ]' |i
&% Zrucnost
s Mij oddil
R ] R 3
——— iy
KDO JSEM SVET OKOLO NAS &4
2% )4 a mij Zivot © | wlaademokracie 1
&8 Moje svédomi ' & Jd obcan
&% 0sobni rozvoj &% Propojeny svét
o& Riiznost svéta
[ ]' #& Pfibéhy naseho svéta )
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MUJ KAMARAD

&8 Vztahy mezi lidmi | zsPobytvpirodé
2% Moje vztahy i s \Inimani piiirody
2% Komunikace mezi lidmi s& Poznavani prirody
4% Pomoc druhym #& Hodnota prirody

l ! & Setrné chovani

PRIRODA KOLEM NAS']




JAK PRACOVAT SE STEZKOU

CO ME VLASTNE CEKA

Cely stupeni skautskeé stezky (neboli feci naseho dobrodruzného svéta ,Cesta jednim
z7ivli“) se sklada z 27 bodii rozdélenych do 6 oblasti. Tyto body popisuji, v ¢em by ses
mél/a rozvijet, abys byl/a pifipraven/a na Zivot v dneSnim svété. Aby byl cely stupen
dokoncen, je tieba spinit vSechny body stezky.

JAK SPLNIM BOD STEZKY

Bod stezky—)t BUD PRIPRAVEN Speeraimt g 8 prihsh 7 dobro-
: S druzného svéta
N . AW AKTIVITY .
Aktivity na vybér —L-:: St | Zdese zapisuje
Nevhodni lidé g x = vybrana aktivita
pro hodnoceni : e
s B i— Zde jsou zaznamy
n g | olidech, ktefi

Vybérlidikhod- g . I aktivitu hodnoti
noceni aktivity = ' =

Pro spInéni bodu je potieba uskutecnit nékolik aktivit (jednu az tii). Nékteré z nich
jsou pfedem dané, poznds je podle zvyraznéni tunym pismem. Tyto zadané aktivity
musis$ spinit. Vétsina z aktivit je ale volitelnd a je hlavné na tobé, pro kterou aktivitu

se rozhodnes.

VYBER AKTIVITY

Aktivity si vybirej tak, aby tkol, ktery si zvolis, byl pro tebe zajimavy a pfinesl ti néco
nového. Nevybirej si aktivity, které uz dobie

ovladas a které ti nic nového nepfinesou. : .;a
Nevybirej si ani extrémné tézke aktivity, na [ ROZHODEISENSE FoTuTo ARINITO "'hl
kterych bys zbytecné ztroskotal/a. Vybirej si M i JA JA
prosté tak, aby té to bavilo a sou¢asné aby té  © W 16 harn

to posunulo na tvé skautskeé cesté. S vybérem %
spravné aktivity ti mize pomoci tviij radce/ :
radkyné nebo vedouci.

UPRAVA NEBO VYTVORENT NOVE AKTIVITY

Aktivitu, kterou chces plnit, si mizes vybrat z bohaté nabidky. Soucasné si ji ale miizes

piizpisobit nebo i vytvorit novou tak, aby vice odpovidala tvym moznostem a zkuse-

nostem. V pfipadé, Ze si aktivitu sim/sama navrhuje3 nebo vyraznéji upravujes, je

nutné poradit se s vedoucim.

CO DELAT S VYBRANOU AKTIVITOU

Aktivitu, pro kterou ses rozhodl/a, vepis do zdznamového policka. Nemusis ji celou

opisovat, staci kratce par slovy popsat, o jakou aktivitu se jedna. Poté si urcis dvé oso-

by, které budou spInéni aktivity hodnotit (kromé tebe samotného).

KDO BUDE HODNOTIT

Jednotlivé aktivity budou hodnotit néktefi z téchto lidi:

2o Ty sdm = ty sam/sama musiS dokazat fict, zda si aktivitu splnil/a

2o Radce = radce/radkyné tvoji druziny. Pokud vedes druzinu, mizes pozadat o hod-
noceni jiného radce/radkyni z oddilu

2o \ledouci = viidce tvého oddilu nebo jiny clen vedeni oddilu

2o Kamarad = tobé blizky clovék z oddilu nebo mimo néj. Pozor, neni to kazdy tvij
znamy, tviij kamarad té musi dobfe znat

2o roDina = nékdo z tvoji rodiny, napf. rodice, sourozenec nebo prarodice

2& Odbornik = dospély odbornik na nékterou oblast, napt. trenér, ucitel, knéz

JAK SI VYBERU, KDO BUDE AKTIVITU HODNOTIT
Nez zacne$ plnit vybranou aktivitu, uris si, kdo bude spinéni
aktivity hodnotit. Vzdy to budes ty a dva lidé, které si vybe-
re$ z nabidky v predchozim odstavci. Alespori jeden z téchto
dvou lidi musi byt z tvého oddilu ¢i stfediska. Konkrétni jmé-
na téchto vybranych lidi si predepiSes do kolonek u aktivity.
U nékteryich aktivit jsou néktefi lidé pro hodnoceni nevhodni,
tuto poznamku naleznes u nabidky aktivit ve formé pre-
Skrtnutého pismene, a je nutné ji samoziejmé dodrzet.
Urcené osoby je vhodné upozornit na tvij vybér, aby si mohly*
viimat plnéni tvé aktivity a mohly ti pak podat dobrou zpéet-
nou vazhu. Vybér osob, které ti budou aktivity potvrzovat, je
nutné konzultovat s radcem/radkyni nebo vedoucim.



VYJADRENI OSTATNICH

Jakmile budes presvédcen o tom, Ze mas aktivitu spinénou,
zaznadis si to do stezky (podpisem v kolonce ,ja“). Potom ti
osoby, které sis vybral/a, pomohou zhodnotit, jak se ti pii akti-
vité dafilo, zda se ti podle nich povedlo zlepsit se v dané oblasti
osobniho rozvoje. Souhlasi-li s tim, jak jsi aktivitu splnil/a, pfi-
poji sviij podpis do kolonky s pfedepsanym jménem.

MAM SPLNENO!

Pokud pinis Cestu Zemé a Cestu Vody, bod budes mit spInény po ziskani tii podpist
— tvého a dalSich dvou vybranych osob (neni-li ve vaem oddile stanoveno jinak).
hodnuti, Ze je bod spInén (tedy Ze aktivita byla dobfe provedena), bude na tobé. Ze
dvou lidi, které sis vybral, totiz nemusi jeden clovék souhlasit. Nicméné i presto mas
pravo rozhodnout se, jestli potrebujes aktivitu doplnit nebo jestli ji i pres tento jeden
nesouhlas povazujes za dostatecné spInénou. Sviij konecny souhlas zaznamenas dru-
hym podpisem v kolonce ,ja".

VYBER A OZNACENI CESTY (STUPNE)

Cestu, kterou budes plnit, si vyberes se svym viidcem po spinéni Novacka nebo po
svém rozhodnuti zacit se vénovat stezce. Pokud zahajuje$ néjakou cestu bez projiti
predchozich stupiili (napf. jsi-li novacek ve starsim véku), je potieba splnit nastupni
bod , Miij zacatek”. Kdo pied aktualni cestou plnil predchozi stupné, mize tento bod
vynechat. Jako oznaceni cesty, kterou pni3, ziskavas nasivku daného stupné (ve tvaru
krystalu v barvé stupné), kterou si mizes nasit na kroj. Po spinéni posledniho stupné
(Cesta Ohné) ziskas jesté symbol bilého krystalu na diikaz dokonceni stupné, ktery
cely znak uzavre. Cesty na sebe navazuji vtomto poradi:

4) CESTA OHNE

2) CESTA VODY 3) CESTA VZDUCHU

1) CESTA ZEME

AKTIVITY OSTATNICH STUPNU

Pokud si pIni§ Cestu Zemé, miizes soucasné plnit i aktivity z nasledujiciho stupné,
tj. z Cesty Vody. Cestu Vody ale miize$ dokoncit az po splnéni Cesty Zemé. Pokud jsi
zacinal stezku az od Cesty Vody, pak samoziejmé tento pozadavek na splnénou Cestu
Zemé pred dokoncenim Cesty Vody neni. TotéZ plati pro Cestu Vzduchu a Cestu Ohné.

OPAKOVANI AKTIVIT

Pokud se v jiném bodé stezky téhoz stupné opakuje stejna (¢i velmi podobna) aktivita,
je mozné ji uznat pro oba body. Pokud se opakuje stejna aktivita v riiznych stupnich, je
nutné aktivitu znovu uskutecnit.

AKTIVITY STEZKY V PROGRAMU ODDILU

Nékteré aktivity zaradi vedeni tvého oddilu do programu schiizek nebo vyprav i bez
tvého vybéru ve stezce. Pokud po spinéni této aktivity citiS jeji pfinos pro svij roz-
voj v daném bodé a aktivita se konala v nedavné dobé, muzes si ji dodatecné zvolit
a vybrat osoby, které ti pomohou aktivitu zhodnotit.

CO ZA TO

To nejdiilezitéjsi je zména, ktera se stane s tebou: priblizis se k tomu byt dovékem, jenz dobre
obstoji vdnesnim svété. Kromé tohoto hlavniho pfinosu ziskas jesté nékolik drobnyich vyhod:

1) Pokud se ti podafi splnit cely bod stezky (tj. viechny

vybrané aktivity tohoto bodu), napfiklad Fyzicka zdanost

2% muzes si umistit malou postupovou nalepku na
mapu na str. 44-45

2o miizeS svého vedouciho pozadat o vydani karty do
skautské karetni hry Sacculus, vice na str. 80

postupova nalepka

2) Pokud se ti podari dokoncit oblast stezky (tj. vSechny

body v jedné ze Sesti oblasti, napf. Kdo jsem),

2o ziskas jednoho z pomocnik, kterého si mizes nalepit
na stranu 4445 s postupovou mapou

2o pokud chces, miizes si zménit postavu

3) Pokud se ti podari splnit celou cestu (tj. vech 27 bodui):

2o muzes se pokusit o splnéni jedné z vyzev, které mas
pro tuto cestu na vybér

2o ziskas stezku a nasivku dalSiho stupné

—
karta do hry Sacculus

13



P RA KT l C KY 2 l v O T N aprdhl sekeru a udefil. Polinko se rozletélo na dva kousky. Sekeru oprel

o sténu chalupy a posbiral nasekané drivi. S plnou ndruci vesel dovniti
Dokazu se 0 sebe postarat. Vimam si déni kolem sebe a umim se sprav- a sloZil ndklad vedle krbu. PriloZil na oheri, ktery skoro skomiral, a zamichal
né chovat podle situace. Zajimam se o svou budoucnost. obsah kotliku. Se smutkem i s radosti sivzpomnél, jak se kdysi vztekal, Ze vare-
ni nebo starost o zahrddku neni prdce pro chlapy. Nakonec musel byt vdécny

iza ranni vstdvdni, kdyzZ ho otec bral s sebou na lov. Poté, co jeho rodice zemre-

li, se musel o sebe za(it starat sam. A prezival jen diky tomu, co se dfiv naucil.

- ReE— - . PLNENI
. =0 J Pokud si chci lépe poradit v kazdodennim Zivoté, splnim z kazdé skupin
A KTIVITY jednu aktivitu, kterou si urcim. .

F ——in =

| . " - , v s ) I ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTli/ITU
& Na vyjpravé nebo na tabofe pripravim s druzinou obéd pro oddil. &

28 Po dohodé s rodici se doma naucim zachazet s jednim nebo nékolika 4
spottebii (napfiklad mycka, pracka, sporak, Zehlicka) a budu je 4 ] A
pravidelné pouzivat, abych pomohl rodicim. ®@ : ‘ ‘

2% Doma nebo v oddile opravim nebo vylepsim néjakou véc (opravim si

e e

‘ kolo, nabrousim a navoskuji lyZe, natfu nabytek na chalupé, opravim Y —_—
- oddilovy vozik apod.) }
s | '
7 2 Nainternetu vyhledam nejvhodnéjsi vlakové nebo autobusové
N | spojeni na vypravu a zpét (vcetné piestupu). e - ST |
< | ek . e ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
| 2» Dokazu i usetfit na véc, kterou si chci koupit. =
E i 2% Pomodi internetového nebo papirového formulafe provedu objed- A
P i navku zbozi, na kterém jsme se domluvili s rodici nebo viidcem/viid- ]
= kyni. §
9 | L
©) . .
|’
o |
?p Q.. u — T—— S N —
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FYZICKA ZDATNOST

Moje télo dokaze spoustu véci. Ale ne samo od sebe. Aby bylo ohebné,
pruzné, pevné a zdravé, musim se o néj pravidelné starat. Nejde vsak
jenom o cviceni a trénink, ale o celkové zdravy Zivotni styl.

T T

AKTIVITY

& Uplavu bez prestavky 100 metrd.

2 Vyzkousim s druzinou néjakou novou skupinovou sportovni aktivitu
(softball, lakros, frisbee...). @ @

B Kazdy den po dobu dvou tydnii ujdu péSky alespon ¢tyfi kilometry.
i s Pravidelné rano snidam a cely den dodrzuji pitny rezim. &

Rﬁ(hk se otocil, aby zjistil, jak si vede. Jesté mél ndskok, ale jeho pro-
dsledovatelé byli stdle bliZ. Pokusil se zrychlit, ale zjistil, Ze to nejde.
Byl na samé hranici svych moZnosti. | tak se mu darilo pred nimi unikat celé
tri dny. VZdy za soumraku si nasel misto na spani a s prvnimi paprsky slun-
ce vyrdzel na dalsi cestu. Ted ho ale zacalo pdilit v plicich a objevila se bolest
v noze. Pochopil, Ze se alespori na cas musi nékde zastavit, najist se a odpoci-
nout si. Jeho télo si to plné zaslouzilo. Védél, Ze pokud se o néj nezacne starat,
brzy ho zradi.

PLNENI

Pokud chci mit lepsi fyzicku, splnim jednu vyznacenou aktivitu a jednu da},.r
3i, kterou si urcim.

:- ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

e

' ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTI.\./lTU

e

P Jalals

"' —— .-
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B U ]v) P R l l) RAV E N S esténdnim se probudil a uvédomil si straslivou bolest hlavy. Posledni, co sipama-

toval, byla cesta po kupecké stezce a to, Ze ho nékdo prastil zezadu do hlavy. S tile-
Krize! Miize piijit kdykoli a kdekoli. Dokazu zachovat chladnou hlavu. kem si sdhl na opasek a zistil, Ze zmizel jak vdcek s penézi, tak mec. Vypadalo to, Ze ho
Umim pomodi, protoze se stale zdokonaluji v poskytovani a piivolani odtdhli nékam hluboko do lesa, asi si mysleli, Ze uZ se neprobere. Podival se na slunce.
prvni pomoi. Orientuji se v nesnadném terénu (noc, hory...). Umim Podle toho, jak bylo vysoko, by hddal, Ze je poledne. Nevédél, kde je. Uvédomil si, Ze
pouit riizné navigaéni technologie (buzola, GPS...) slysi zurceni néjakého potoka. Opatrné vstal a vydal se k nému. Potok tekl na jih, takze
’ semusel vlévat do Martyny, nejvétsireky v kniZectvi. Bylo jasné, Ze kdyz bude sledovat

potok, dfive Ci pozdéji narazi na néjakou vesnici. Bez meskdni se vydal na cestu.

PLNENI

Pokud si chci umét poradit v krizovych situacich, splnim jednu vyznaceno;u_; ¥
aktivitu a jednu dalsi, kterou si urcim.

— u--—-*j

e e — =
F ——int = -

AKTIVITY

| 1 . . . ; oo ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
#& Predvedu simulovanou zachranu tonouciho mnou (v takové fyzické

kondici a plavecké schopnosti, jaké jsem). ®)

2% Lucastnim se se spravnym vybavenim vypravy do hor. ® ]A

#e Po dohodé s viidcem/viidkyni predvedu na druzinovce praktickou
ukdzku osetfeni nejméné sedmi rtiznych trazii (napf. krvaceniz nosu, ‘ ‘

e e

zucha, z trzné, secné ¢i bodné rany, pad na hlavu, bezvédomi, pode- - : e
' zieni na zlomeninu, zanesené odfeniny, ufiznuty prst). & @ i
| :
<2t 2% Lucastnim se debaty o Sikané (v oddile, ve skole apod.). |
3 I [ — "
7 | #» Licastnim se programu, ve kterém je tfeba orientace v nesnadném
N § terénu nebo v noci. - =i - e M
= | ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
| #» Zicastnim se bivakovani (pfenocovani s minimalnim vybavenim). =
\2 i
E |
3 |
O : ‘ ‘
©, ¥ - .
]
Gﬁ M | .
Il : L R— e PORE: Vi
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H LED A N i R E S EN i Drobnd divka se svétlymi viasy se rozhlédla po ztichlé ulici, pomalu pre-

$la na druhou stranu a vstoupila do dvefi. Hospoda byla poloprdzdnd,

Nemusim mit viechno v hlavé. Dillefité je védét, kde potiebné infor- ale i tak v ni sedélo u stolii nékolik délnikd, remesinikii a pdr strdZcii karava-
mace hledat. Dovedu uréit, které informace jsou dillefité, a které ne. ny. Sedla si, objednala piti a poslouchala, co si kdo u stolu povidd. Nakonec si
Poznam, v éem je problém, a dokézu ho vyFeiit. prisedla a s nékolika lidmi promluvila sama. Za chvili vstala a odesla. Jesté si

musi néco ovérit, ale tusila, Ze zjistila to, co potrebovala.

T T T :-:n-:-__q e it PLNENI
Pokud chci dokazat vyhledavat informace a resit problémy, spinim jednu ﬂ
A KTIVITY J aktivitu, kterou si urcéim. / F |l:
F + ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

2% SepiSu na oddilovou vyvésku nebo do mistniho tisku text o nasem

i oddile, ktery bude obsahovat viechny informace diileZité pro pfipad- .

! né novacky a jejich rodice. ot JA ‘ JA

2 Udvou problémdi, které maji vice moznych feseni, vyberu nejlepsi |

?_ reseni a feknu, proc jsem jej zvolil. ‘ ‘ 1
£ \lymyslim kritéria, podle kterych se mohu rozhodovat pfinakupu ] = ——

potrebné véci do klubovny, domdi i pro sebe.

28 Udélam kolaz z reklam, kde bude na jedné strané uvedeno, co fika
reklama, a na druhé, co naopak zatajuje ¢i nezdiraziuje. Proberu ]
sviij vytvor s druzinou.

CO UMIM A ZNAM

t 2» Najduinformace k vypravé, rodinnému vyletu apod. Sam vie
_? naplanuji — dopravni spojeni, pfiméfend trasa, pocasi, mapa,
|

zajimavosti. ..

[ #» Doporutim druziné alespoi tfi zajimavé knihy, které bychom mohli r ﬂ
vyuZit v druzinovém programu, a vysvétlim, které v nich obsazené
informace by se nam mohly hodit. 610 -

Li ‘J—Jl-h-l

¥
n
i
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VY J. A D RO v A N i |< anclér se konecné vymotal ze zméti Zadonicich lidi, zavrel za sebou dvere

posadil se za svijj stiil. 0d chvile, kdy umfel stary krdl, byl hrad jako vceli
Umim sdélit svoje myslenky jasné a srozumitelné tak, aby je ostatni i, do kter e:ho "ék‘!f’ pichne. A byl - ,t“ké '_"’“dy kf dl, ’fte’y — pelivé c“ekczl (e
pochopili. Dovedu pouzivat pomiicky pro prezentaci. korunovaci. Kanclér se zamyslel. Sdl i hostina se uz zacaly pripravovat. Zbyvali
pouze hosté. Korunovace je uddlost, kterd se opakuje sotva jednou za Zivot, a tu-
hle si mél kazdy pamatovat. Zavolal si nékolik sluhi a rozdal tkoly. Za chvili uz
se psaly pozvdnky pro krdlovskou Slechtu a zdroven se do kraje rozbihali poslové,

aby na kaZdé ndvsi precetli pozvdni na lidovou slavnost v hlavnim mésté.

PLNENI

Pokud se chci zlepsit v prezentovani a vyjadrovani se, splnim jednu aktivitu,

AKTIVITY }’ kterou si urcim.

+ ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU |
| vefejnost. [

2% Pripravim prezentaci oddilu, druZiny nebo skautingu na akci pro

| Vysvétlim ostatnim clentim druziny slozZitéjsi zadany tkol (pravidla 4 ]A

hry, postup vafeni nebo stavby...).
_[ 2% Postaram se o novacka tak, ze mu predam vsechny informace ‘ ‘ !
potiebné pro chod schiizek a vyprav, a alespoii dva mésice mu budu % ] = —
k dispozici, nebude-i si s nécim védét rady.

Ze Pfispéji do nékterého internetového féra s tématickym zamérenim
souvisejicim se skautingem. ]

CO UMIM A ZNAM

#& Pfipravim obsahové nékolikadilny seriél kratkych prezentaci (formou
novin, vystavky, rozhlasové, televizni ¢i internetové prezentace) na
téma skauting.
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Z RU é N 0 S T elkymi otevienymi okny do mistnosti proudil kromé svétla i svézi vdnek,
ktery odndsel zdpach chemikdlii. Alchymistka pozorné sledovala stil plny

Schopnost vyrobit néco uzite¢ného a krasného je véci tréninku. Proto lahvicek a banék. V kazdé nddobce byla barevnd tekutina, z nékterych se dokon-
zkousim rizné véci a snazim se roziifovat okruh toho, co zvlddnu. Po- ce kourilo. Obcas vzala nékterou z nddob a jeji obsah opatrné prelila do jiné. Ruce
se ji ani trochu netfdsly, prestozZe Idtky, se kterymi pracovala, byly velice nebez-
pecné. Peclivé si promyslela kazdy dalsi pohyb a ddvala si pozor, aby nic neroz-
lila. Nakonec ji zbyla posledni barika se syté modrou tekutinou. Alchymistka si ji
zkoumavé prohlédla, pak se spokojené usmdla a uzavrela ji zdtkou.

PLNENI

Pokud se chci zlepsit v manualni zrucnosti, splnim jednu aktivitu,
kterou si urcim.

mdha mi to ticinné pracovat.

T e —*rn_—-—::—..:-__q-——“--:}
AKTIVITY ;

| 1 - e, . y ' + ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
| 28 Naudim se pracovat s novym néstrojem (napr. dlato, hoblik, pofiz,

vrtak, Spachtle).

& S druzinou vyrobim vét3i uzitecny pfedmét nebo néco postaviméi ]A
sestavim (taborovou stavbu, kus ndbytku apod.). (10)

_[ 2% \lyrobim predmét, ktery budu moci pozdéji pouzit (svazu blok, ‘ ‘ i
- vyiezu lZici, vyrobim hudebni nastroj....). ] = — ;

#e Umim prakticky pouzivat kolmou, Sikmou a prodluzovaci vazbu. _-!

: j
LY § _=ﬁ-_ Il et il s | I-.I‘_J‘_‘- 1
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MU] ODDIL

Kazdy oddil je jedinecny, at uZ ritualy a zvyky, nebo programem, ktery
déla. Mize to byt vodactvi, turistika, outdoor, kiestanské zaméreni
a mnohé dalsi. Aby bylo mozné rozvijet toto zaméfeni oddilu, jsou
k tomu potieba specidlni dovednosti a znalosti typické pro ten ktery
oddil. Proto ma kazdy oddil moznost pfipravit svoji nabidku aktivit,
které je mozné plnit, aby se tyto dovednosti mohly rozvijet.

IM A ZNAM

Tr— L e i

%’ CO UM
(4
d

N
a

PLNENI

Pokud se chci zlepsit v dovednostech typickych pro nas oddil, spInim si 1-4
aktivity z oddilové nabidky (pocet stanovuje oddil).

.!': ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVI;I-'U

[ JA

i '

i -
I _' e —i_ — = #
.!': ROZHODL/A_];[\.A SE PRO TUTO AKTIVI;FU

[ JA JA
d '

! Nl

L e = — 2
.!'-: ROZHODL/A_]-STE?\./\ SE PRO TUTO ;\KT.IVI;I-'U .

i JA JA
i '

! Nl

Il _— . -

.!'-: ROZHODL/A_];I\./\ SE PRO TUTO ;\KT.IVI;I-'U .

[ JA JA
i '

! Nl
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] A A M IOJ ] 2 I V O T dlozila knihu, kterou prdvé docetla, a sfoukla svicku. Mistnost osvétlovaly jen krb

ameésic, ktery prosvital skrz velké okno. Zacala premyslet o poslednich mésicich. Od
chvile, kdy jeji oteczemi'el a ona se stala vévodkyni, se musela starat o celou zemiivsechny
Jjejiobyvatele, kteridosud spoléhalina néj. Bolestné siuvédomovala, jak je slabd a nezku-
Send. Bez pomoci nebude stacit jeji' snaha viddnout co nejlépe. Ale odkud prijde pomoc?
Kde najit silu a moudrost? Nadéji a odvahu pro tenhle pretézky tikol? Jeji ruce se mimodeék
sevrely na prsou — a v nich ucitila maly medailon, ktery ji kdysi vénovala maminka. Je na
ni napsdno,,Omnia vincit Amor". Ano! To je odpovéd na jeji strach i otdzky.

PLNENI

Pokud chci vice rozumét sobé a svému zivotu, splnim jednu vyznacenou o ﬂ
h EL b

Jsem rad/a na svété a vim proc. Jsem totiz clovékem s jedinecnym
poslanim. Tomu miizu diivéfovat, protoZe nejhlubsim zakladem toho
vSeho je Laska, které jako skaut/skautka slibuji vérné slouzit v kazdé
dobé. Ji se chi ucit rozumét, z ni chi brat svou silu a sviij pokoj, svou
odvahu a nadéji pro své Zivotni poslani. K tomu potrebuji srdce schop-
né naslouchat, objevovat smysl véci i udalosti a vnimat krasu.

B T MR — :-:n-:-__q e

AKTIVITY J aktivitu a jednu dalsi, kterou si uréim.
&8 Pokusim sezjistit, co a pro¢ mi déla radost (napiSu si o tom zpis do deniku, Sy I ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTli/IT.U

pohovofim o tom s nékym, komu diivéruji, zicastnim se debaty o tom apod.):
| 2» Pripravim (napf. pro druZinu) prezentaci o osobé, ktera je mym vzorem. J A
o

28 Prokazu na konkrétnich pfipadech (ze Zivota, z déjin, z literatury apod.),
{ Ze dokazu uvazovat o smyslu vlastniho jednani i jednani druhych lidi. ®

2o Vlyberu si z knih tfi pfipady poslani a ostatni (tfeba druZinu) s nimi
seznamim.

2& Ilepsim se ve schopnosti obnovovat svou vnitini radost a pokoj zptiso-

] bem, ktery si sam vyberu (poslech hudby, prochazka pirodou, modlitba” § - —— . - 1 Fa
| apod.). ® e . -

« 2 Dokazu vysvétlit zakladni naboZenské symboly (kfiz, Davidova hvézda, ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

: jing-jang, péilmésic apod.). ® & -

[ 2o Pripravim pro druzinu aspon piilhodinovy program vénovany uméni, ]A ‘

| které se mi libi (obrazy, fotografie, hudba, pisnicky, vytvarna dila), r

a pokusim se pfibliit, co se mi na ném zvlast libi. ®
2o \Vyrobim si,sesit pociti”, ktery obsahuje alespoii osm mych pocitt. Ke ; -
‘ kazdému pocitu nakreslim obrazek nebo pfilepim vystiizky z ¢asopisu,
které vyjadfuji dany pocit.
L% i a o I3 L . — i R N

e ’{Eﬂ‘jj} KDO JSEM
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= qﬂ; KDO JSEM

MOJE SVEDOMI

Sliboval/a jsem, Ze budu vérné v kazdé dobé slouzit nejvyssi Pravdé,
a tady to miizu prokazat: vychovavat své svédomi, aby opravdu bylo
hlasem Pravdy. Davat dobry pozor, podle ¢eho se vlastné rozhoduji.
Dal chci upeviiovat sviij charakter, protoze jen tak dokazu uskuteciio-
vat to, o cem vim, Ze je spravné. Chci byt spolehlivy/a a statecny/a,
obstojim pak i v tézkych situacich a budu druhym oporou. Dokazu to
nejen v oddile, ale i mimo néj.

e —

AKTIVITY

28 Pokusim se srovnat, co je pro mé v Zivoté dilezité, s tim, co je dilezité
pro nékoho z mého okoli, koho dobfe znam (maoji rodice, spoluzak,
sourozenec apod.). 0 vysledku podam zpravu viidci/viidkyni nebo své
druziné. ® ®

#% Moje druzina a viidce/viidkyné mi potvrdi, Ze se dokazu za své nedo-
statky a chyby omluvit.

—r——

2 Opakované prokazu, Ze se dokazu spolehlivé alespon den starat
o mladsi déti (sourozence, ¢leny oddilu...). ®

2 Béhem pil roku se dokazu zachovat ve tfech naro¢nych situacich tak,
Ze budu druhym oporou, coz mi potvrdi moje druZina (rodina, viidce/
viidkyné, ucitel ¢i jiny zodpovédny dospély).

2 Vyberusisvé dvé dobré a dvé Spatné vlastnosti. Behem jednoho mésice
se budu snazit dobré vlastnosti rozvijet a ty Spatné odstranovat. Pribéh
si budu zaznamenadvat a nakonec si o tom promluvim s nékym, komu
divéruiji.

28 Svij vlastni,Modry Zivot”, na jehoz pravidlech se dohodnu se svym
radcem/radkyni (s rodici, viidcem/viidkyni, duchovnim, ucitelem),
budu dodrzovat alespoi piil roku, &

2% Predstavim druziné svého oblibeného hrdinu (tfeba z knihy nebo
filmu) a vlastnosti, které se mi na ném libi.

)
!

Tkl

R

LT — B,

Vfichni clenové skupiny sedéli kolem ohné a tvirili se zamyslené. Vsem bylo jasné, Ze je potreba urcit,
o budou délat da. Prdce, kviili které je pred lety najal pdn tohoto hrabstvi, uZ pro né nebyla: vycistili
totiZ celé toto tizemi od lapkii a jinych zlocincii. A ted'jim tedy pdn hrabstvi vzkdzal, Ze uz o jejich sluzby
nestoji. Ozyvaly se nejriiznéjsi ndvrhy, ale bylo jasné, Ze Zddny z nich neni cestou, kterd je zachrdni. AZ se
ozval Ogden s tim, Ze by mohli prepaddvat kupce cestujici kolem. Méli by obZivu a pdn hrabstvi by je nejspis
znovu povolal do sluzby. Byl to skutecné ddbelsky ndpad a Ogdenovi se neuvéitelnou vymluvnosti dafilo
ziskdvat pro néj jednoho za druhym. V tomhle byl Ogden skutecny mistr. Skoro vsichni uz zacali pokyvovat
hlavou. Tumladd divka premohlasvijstrach, vstala azvolala:, CoZjste se vsichnizbldznili? Tomdme posla-
pat vsechno, kvili cemu jsmeZilii slouzili?! | kdybych hlady méla zemiit, na tohle nepristoupim!

PLNENI

Pokud chci pokrocit ve svém mravnim jednani, spInim vyznacenou aktivitu a dvé
dalsi, které si urcim.

——

ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

JA

= T

ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

-

JA

— "

. . v
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ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
JA| | JIA
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0 S O B N l R O Z v O J Uz’asle si prohlizela budovu univerzity pred sebou. Univerzita zaloZend pred

nékolika sty lety byla mistem, kde byly shromdzdény nejvétsi znalosti lid-
V zivoté mam splnit dilezité poslani, a k tomu se musim predevsim stva. f{"’"a & f"’ ni ‘hy“f”“ ""“f’“f’it' VH"f’V"”j"f” obfhly p?.sledfu' ctyfi r "’fy'
naucit: dobre hospodafit s casem, rozvijet své dovednosti i védomosti Neuvéfitelné drela, schovdvala kaZdy méddk, ktery se ji podafilo ziskat, a vecer
a sebe skuteéné ovladat. Naudim se o sobé a svém jednani premyslet Cetla kazdou knihu, ke které se dostala. Bylo to namdhavé a nékolikrdt to chtéla
tak, 7e se dokazu pouit jak ze svych chyb, tak z ispéchii. Premyslim vzddt, ale nakonec vytrvala a nyni byla tady. Konecné se mohla prihldsit a stdt se

0 svété, ve kterém Ziji, a snazim se mu porozumét.

ale touZila po pozndni a byla ochotna kviili nému tvrdé pracovat.

PLNENI

Pokud chci prispét svému osobnimu rozvoji, splnim jednu vyznacenou aktj;, ¥

AKTIVITY vitu a jednu dalsi, kterou si uréim.

| ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

28 Pri plnéni ndrocnéjsiho tkolu (stavba néceho na tabofe, velky uklid ]’
klubovny, projekt do 3koly) hospodafim s casem tak, Ze tikol zvladnu

! ve stanovené dobé. & ]A

2% Mam prehled o knihach a casopisech, které souvisi s nékterym

f zmych konicki nebo zajmi a pravidelné je ctu. To, co se dozvim, si

; priibézné zapisuji (do zapisniku, blogu...).

1%

|

2% Dobrovolné vykonam dvé véci, z nichz mam bézné trému (prednesu j‘
pied tridou referat, uvedu oddilovou besidku, doprovodim oddil pfi
vystoupeni na hudebni nastroj. . ). ! e — i

28 Dokazu pro nasi druzinu vybrat vhodnou kulturni aki (koncert, 4 it . i
predstaveni v kiné, vystava. ..) a po dohodé s viidcem/viidkyni ¢i ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
radcem/radkyni zajistit nasi icast na ni. .

: 2& Navstivim divadlo, koncert nebo vystavu a o obsahu nebo autorech ] A

napisu clanek nebo s nimi seznamim druzinu (tfidu, rodinu apod.). ’

#e Promyslim, co v3e je potieba udélat pfi pripravé schiizky (nebo ‘ ‘
jiné podobné akce) a jak to vSe spolu souvisi. Své zjiSténi proberu 4

~ s viidcem/viidkyni (i jingm vhodnym dospélym). & ()

KDO JSEM
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RAD

MUJ KAMA

LIDE A VZTAHY

Chci, aby lidé kolem mé byli Stastni. Skauting mi k tomu nabiziticinnou
cestu. Pro mé to znamena, Ze moje kamaradstvi a pratelstvi jsou tim
nejdulezitéjsim, o¢ ted'v mém Zivoté jde. Moje svoboda je prileZitosti
zvat druhé do svého piatelstvi a odpovidat druhym na jejich nabidky
k pratelstvi. VSichni lidé jsou jedinecni a hodnotni. Pozna se to teprve,
kdyz je nékdo ma rad. Ja se o to chci aspori u nékterych pokusit.

[ =-.:‘——q e

AKTIVITY
{

2 Opakované prokdzu, Ze mi zélezi na tom, spravné rozumét stanovis®
kiim ostatnich. Zkusim vymyslet zpiisob, jak se to na mné pozna.

Zo Vlim, proc je spravné se kvili ostatnim, na kterych mi zalezi, dokdzat
omezit nebo v nécem vyrazné zapfit. A prokdzu, Ze se o to snazim. ®

28 Seznamim se s osudy nékolika vyznamnych osobnosti, které dokaza-
ly obstat i tehdy, kdy vérnost spravnému jednani pro né znamenala %
nebezpeti nebo i tjmu na zivoté. & j‘

#& \lymyslim postup kamaradského feseni konfliktti a napisu si ho do
zapisniku. )

28 Zamyslim se nad tim, jaké jsou vztahy v mém okoli. Vymyslim
zplisob, jak je zlepsit, a pokusim se o to. 0 vysledku si popovidam
s nékym, komu duivéruji.

2 Sdruzinou pripravime dotaznik ci interview, z kterého se dozvime ’
néco ze Zivota seniord. Kazdy navstivi alespon tfi seniory, od kterych
ziska odpovédi (napt. v domové diichodci, u vlastnich prarodicd...).

E rital si znavené sedl na lavicku pred skolou. Byl unaveny z neposednych studentd, které
v mistni skole den co den uci. V zamysleni si ani nevsiml, Ze primo u néj zastavil kocdr
avystoupilznéjmuz - sicejesté mlady, ale podle vystupovdnii obleceni uZ poZivajici tictu oko-
Ii.,,Eritale, Eritale, konecné jsem té nasel!” zvolal as otevrenou ndrucise vrhl k Eritalovi. Ten byl
ale zjevné ohromen a jen udivené blekotal: ,,Prosim, pane, prosim . . .“ Ale ten vzdcny prichozi
s naprostou jistotou pokracoval: , ritale, to jsem prece jd, Mustafa. Tvij kamardd. Tys jediny
mi pomohl, kdyZ jsem byl ubohym trosecnikem ve vasi zemi. A jd jsem na tebe nikdy nezapo-
mneél. Dnes jsem mistodrzicim v Ardbii, ale nase pritelstvi pro mé znamend mnohem vic

PLNENI

Pokud chci Iépe poznat hodnotu lidi a vztahi, spInim vyznacenou aktivitg, ¥

ajednu dalsi, kterou si urcim.

| ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

e p—— k.

N - _
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
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w
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MOJE VZTAHY

V tomto bodé se nejvic pozna, jestli plnim opravdu svij slib slouzit nej-
vysSi Lasce vérné v kazdé dobé. Bez diivéry neni mozné prozit oprav-
dové pratelstvi nebo lasku. Proto nebudu zneuzivat diivéry, kterou mi
daruje nékdo jiny. A budu diivéfovat svym prateliim, i kdyz vim, Ze si
nemusime porozumét nebo mé mohou zklamat. Chci se co nejlip pfi-
pravit na vztahy, které vydrii cely Zivot.

B T Tl e — :-J-'-:l__q = e B
AKTIVITY .J
2a Pripravim pro svou druzinu aktivitu, diky niz bychom se navzajem J

|

Iépe poznali.

2& Poprosim tii lidi, ktefi mé dobfe znaji a maji mé radi, aby mi napsali
tfi védi, které jim na mné vadi. Jednu tuto chybu si vyberuazacnu %
pracovat na jejim odstranéni. 0 vysledku si popoviddm po dvou
mésicich s osobou, ktera mi chybu napsala.

2% Opakované prokazu, ze umim vyslechnout kamarada/kamaradku, -
pomoci s jeho/jejim problémem a respektovat pfitom tajemstvi.

2% Pokusim se zjistit (s pomoci knih, internetu i dospélych), co se
rozumi Zenskou a muzskou roli, a pipravim o tom pro nasi druzinu
(nebo jinou skupinu vrstevnik) program.

28 Meésicse budu snazit zvlddat své problémy s, klidnou hlavou” a nechovat
se pritom protivné na své okoli. Své pozndmky si zapiSu do zapisniku
a0 priibéhu tohoto tikolu si promluvim s nékym, komu diivéuiji. r

2 Alespon na jedné akci, na které se to hodi, budu délat spolecnost
osobé opacného pohlavi a budu se k ni galantné a spolecensky
chovat (ples, vecirek...). -

2& Zorganizuji prijemné prekvapeni pro opacné pohlavi.

2o Pfipravim pro druzinu program o spolecenském chovani.

it 2

@ MU] KAMA

P rincezna se odnékud prihnala a popadla svou komornou za ruku. Zatdhla ji do nejbliziho
vyklenku tak, aby nikomu nebyly na ocich. Ty dvé spolu vyristaly odmalicka. Komornd, kterd
Jako sirotek vyristala na krdlovském hrade, byla princezninou nejlepsi kamarddkou. OdjakZiva
si svérovaly ta nejvétsi tajemstvi. Ted'své pritelkyni vyprdvéla o tom, jak se sezndmila s jednim
zmladych rytifi a jak se i libi. Pak ale nastala po princezné shdiika, protoZe nastdvala pravidelnd
vecerni ceremonie, a tak komornd osaméla. Ovsem jen na chvili. Hned se k ni pritocily dvé divky,
deery krdlovych ministrd, a zacaly vyzvidat: , Rekni ndm, o cem jste si Septaly s princeznou. Ze to
bylo o tom rytifi, ktery na ni miiZe oci nechat?” Kdyz vidély, Ze komornd se k nicemu takovému
nemd, zkusily ji nejdfiv podplatit krdsnymi ndusnicemi, pak ji hrozily, Ze ji vSude pomluvi — ale
neuspély. Komornd by za nic na svété nezradila svou nejlepsi kamarddku princeznu.

PLNENI 7

Pokud chci rozvijet svoje vztahy, splnim dvé aktivity, které si urcim.

——n =

[ — k.

e - e
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KOMUNIKACE MEZI LIDMI

Chci s druhymi tspésné komunikovat. To znamena naucit se je brat
vazné, opravdu jim naslouchat a co nejlépe je chapat. Dale je potreba,
abych ja sam/a dokazal/a co nejlépe vyjadrovat to, co chi sdélit dru-

hym. A konecné se musim naucit spravné fesit konflikty: kamaradskou
domluvou, rozumnou debatou, schopnosti pfiznat chybu a omluvit se.

— .‘__._.._._,_..____,‘_ul_ -

AKTIVITY

2 Alespon hodinu budu nerusené pozorovat déni ve svém okoli (napr.
na nadrazi, na ndmésti, v obchodnim centru. . .) a 0 svém pozorova-

zkusenosti.

2& Alespon pfi dvou diskuzich v ramci oddilu budu piisobit jako mode-
rator, ktery diskuzi fidi. ©

Z& Absolvuji v oddile program zaméfeny na pravidla mezilidské komuni- \
kace a do zapisniku si napisu své vlastni komunikaéni,, desatero”, &)

2& Vymyslim pro oddil nebo druzinu aktivitu, pfi niZ by se procvicila
schopnost dobre se vyjadrovat.

28 Dokazu oddilu strucné a srozumitelné vysvétlovat pravidla naro¢-
néjsich her (napf. pravidla s velkym mnozstvim vyjimek, specidlnich

2 U lidi na obrazku ¢i fotografii dokazu popsat, jak se citi nebo
jaky maji mezi sebou vztah, a zdiivodnim proc (z postoje, vyrazu
tvére...).

2 Svou schopnost komunikovat v cizim jazyce prokazu tak, Ze vysvét-
lim spravné cestu cizinci, ktery zabloudil, tak, aby to pochopil, nebo
si dokazu v cizim jazyce zjistit informaci, kterou potiebuju.

2% SdruZinou predvedeme pomoci pantomimy alespoi 8 citi a pocitil,
které ostatni musi poznat.
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enivy poledni tpal protaly hnévivé chlapecké hlasy. Jak dobre ty hlasy Marie znala!

Sebéhla dolii a za rohem domu spattila svého mladsiho bratra a jeho kamardda,
Jak na sebe krici. Povzdechla si, ti dva se casto hddali kviili malickostem. Pribéhla k nim
a stoupla si mezi né. Oba byli tak zabrdni do své hddky, Ze jen prekvapené zamrkali, kdyZ
se najednou mezi nimi objevil nékdo jiny. ,Ségra, rekni mu, Ze je blbej vzpamatoval se
rychleji jeji mladsi bratr. ,,Jo” jakoby vdzné prisvédcila Marie, ,ale nejdriv jesté musim
Zjistit, co mdm zase od Bernarda vzkdzat jd tobé, Francesco. A aby to bylo spravedlive, tak
jesté musim obéma z vds natrhnout kalhoty a porddné vyprdsit zadek. . . To uz oba kluci
nevydrZeli a zacali se smdt. Bylo vyhrdno. Aspon pro tentokrdt.

PLNENI

Pokud se chci zlepsit v komunikaci mezi lidmi, spInim dvé aktivity, v *ﬂ
které si uréim. / A

ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTl.VITU

[ — k.

e - .

ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
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P otichu zaklepala a pockala, dokud se dvere neotevrely. Bydlel tu jeji kamardd,
se kterym se chtéla jit toulat po ulicich. Byla docela prekvapend, Ze odmitl.
Jindy ji ochotné ndsledoval a spolu pak vymysleli spoustu véci, u kterych se skvéle

MOJE POMOC DRUHYM

Jeden z nejvyznamnéjsich Cechii v historii a velky podporovatel skau- bavili. Omlouval seji, 7e nemiize, protoze jeho maminka onemocnéla, a tak se musi
til — Tomas G. Masaryk — napsal: Laska si nezada nesik. Dobfe tim starat o celou domdcnost. Divka se okamZité nabidla, Ze mu pomiiZe, ale on ne-
vyjadfil to, co bych chtél/a jako skaut/ka ukazat: Mame nejen krasné chtél. Nenechala se odradit, proklouzla kolem ného a skoro se lekla, jaky byl v jindy
idedly, ale umime podle nich i Zit. Hlavné praktickou pomoci tém, ktefi tak peclivé uklizeném byté neporddek. Spolecné se pustili do uklizeni a brzy byli
nas potiebuiji. 0 tohle tu totiz jde: Dobfe rozeznavat potieby druhych hotovi. Pak jesté uvarila veceri, kterd jemu i jeho nemocné mamince chutnala. KdyZ
lidi, spravné zhodnotit, jak jim miZzeme pomoct, a nakonec tu pomoc se s ni vecer loucil, velice ji dékoval. Ona slibila, Ze prijde zitra zas.

skuteéné kvalitné poskytnout. EN T

——'—'.‘lfl-.-‘y" "‘r“.—-l::-.:-__q‘-—r.-rﬂ PLN'ENII , i L. . Y
J Pokud chci dokdzat pomahat druhym, splnim jednu vyznacenou akthlt}a ¥

A KTIVITY a jednu dal3i, kterou si urcim.
| && Prokdzu, Ze umim v béznych situacich spravné hodnotit své

i moznosti pomahat druhym: nedavam sliby, které nemuzu spinit,
! nepoustim se do pomoci, ktera je nad mé sily, nevymlouvam se
tehdy, kdyz naopak pomoc v mych silach je.

ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTli/ITU

[ 28 Vezmu si v oddile na starosti novacka, o kterého se budu starat

] a pomahat mu, kdyz to bude potfebovat.

* 2% Bududoma pomahat do té miry, aby mi rodice potvrdili, Ze zvladam
| zakladni domaci prace (jednoduché vareni, prani, zehleni, luxova-

I ni...). ®®

2% \lyrobim darek k Vanociim nebo Velikonoctim pro osamélého clove-
ka ze svého okoli a preddm mu ho.

— .

N - ..
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

Ze Alespoi dvéma svym kamaradiim nebo cleniim rodiny dokazu byt
oporou pii néjakém delSim trapeni. PopiSu viidci/vtidkyni, jakym
zplisobem jsem se jim snazil pomoci.

JA

2& Pfipravim pro druZinu nebo oddil program o nékteré z organi-
zaci, které pomahaji potfebnym lidem (Clovék v tisni, Charita,
| Diakonie, ADRA ...).

ey ——

@ MUJ] KAMARAD
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ladik uvdzal koné a zaklepal na dvere. Mald chaloupka na kraji lesa

M O] E R O D l N A vypadala chudé. Pred rokem se sem prestéhovali jeho prarodice, aby
e . " i L. unikli ruchu mésta, a nyni Zili v klidné prirodé daleko od civilizace. Oteviela mu

Domov pro mé neni jen ,hotel”, kde se najim a vyspim, ale vim, ze babicka, okam?ité ho srdecné privitala a pozvala ddl. Déda mu podal ruku, jako

0 vztahy s pfibuznjmi musim pecovat stejné jako o vztahy se svymi by uz byl dospély. Méli radost, Ze se u nich jejich nejstarsi vnuk zastavil. Jejich
prateli. | kdyz mozna moje rodina neni idedlni, uvédomuji si, jakje ~ od0st bylaiests vetsi

pro mé dilezité mit a pribuzné, se kterymi se citim dobie a ktefi mi
pomohou, kdyz potrebuji. Vim, Ze se od nich mohu spoustu véci dozvé-

rodicich. Zajimalo ho, odkud pochdzeji, kdo byli jeho predci. Strdvil u nich nékolik
dni, a kdyz odjizdél, mél spoustu véci, o kterych mohl premyslet.

dét a naucit.
;- _ ol PLNENI
J Pokud chci byt pinohodnotnym clenem rodiny, splnim jednu aktivitu, ﬂ
A KTIVITY J kterou si urcim. iy ||:
I v e r

| j . . o L B | 1 ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
] 2% \Vlytvoiim si rodokmen svoji rodiny (zahrnujici alespon ti generace:
i rodice, prarodice, praprarodice). Snazim se zjistit, jaci lidé moji pfi- . i
! buzni byli (¢&im se zabyvali/zivili, jaké méli zajmy, viru, vzdélani...), JA ‘ JA
i uvédomim si, komu z nich jsem podobny, po kom jsem co zdédil. @
{ 28 Pokusim se pfi diskusi s rodici nad vytvafenim rodinnych pravidel ‘ ‘ 11
] (ohledné spolecného traveni volného casu, prichodli domdi...) dojit ] - i

k dohodé prijatelné pro vsechny. ® @

e W

2% Pravidelné se pokousim prekonat svoji lenost a pomoci rodictim,
! kdyz moji pomoc potiebuji. & @ )

#e Udélam si s prarodici/rodici vylet na misto, které je pro né nécim
Y vyznamné (z détstvi, studi. . ). % @

MUJ DOMOV
e
b
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Prakticky zivot

e
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JAK JSEM NA TOM

Po spInéni bodu stezky si umisti na vyznacené misto
postupovou ndlepku ze str. 82 a pozadej vedouciho
o0 vydani karty do skautské karetni hry Sacculus.

Fyzicka zdatnost Bud'pripraven Hledani feSeni

CO UMIM
A ZNAM

KDO JSEM

44
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Vyjadfovani S T \
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Zruénost ‘
6 KAMARAD Mojepomoc
druhym
Miij oddil I |
| | 3
5 ) §5
Ja a mj zivot Komunikace
mezi lidmi

1L 1

Lidé a vztahy Moje vztahy

©

Moje svédomi

o

0sobni rozvoj

Moje rodina

o

Nase parta

S

Druzina jako tym

2

Ja a demokracie

o)

Ja obcan

&

Propojeny svét

&

Riiznost svéta

MUJ] DOMOV

SVET
OKOLO NAS
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Piibéhy naseho

svéta

PRI
KOLEM NAS Setrné chovani

RODA @
R0

Hodnota piirody
Pobyt v piirodé Vnimani pfirody Vnimani pfirody
- x fo = A -—
CESTA VZDUCHU

3. STUPEN SKAUTSKE

byla dokoncena dne

STEZKY

To stvrzuje muj viidce oddilu



N Ag E P A RT A Sichni se sebéhli kolem Astana, kdyz se dozvédéli, Ze se stane rytifem

Akarského rddu. Méli radost i za néj, protoZe byt jednim z téchto nej-

V rémdi nasi party se snazim udriovat piatelské vztahy a zajimat se skvél'ejs'ich lvi'ty.'ovn{'kﬁvkrdl?vstyibyl sen kaz'de:{lo {hlapce. szd'se jejidz pr'itel,vse

oviechny jeji éleny. Tim, e sivezmu zodpovédnost za néjaky konkrétni Ifterym praz:ll cele' détstvi, mél VJ’/dat 51'0. rytifské pevn({stl. Posledni den'pred

iikol, pispivam k tomu, aby nase spolecenstvi bylo prijemnym mistem, jeho odjezdem byli trochu smutni, tvofili spolu nerozlucnou partu a ted'jeden

kde se stale d&je néco zajimavého Znich odjizdél. Utésovali se ale tim, Ze se zase znovu brzy setkaji.
PLNENI

Pokud chci lépe rozumét Zivotu se svymi vrstevniky, splnim jednu aktivitu
kterou si urcim.

T T e :—--:-__q--—r.--:}
AKTIVITY

r . . s L . 5 -
1 | ) . . . + ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
2% Pobavime se s kamarady o tom, co je pro nds diilezité, jaké hodnoty

zastavame a pro¢. Miize ndm pomoci tieba viidce/viidkyné nebo i . #
! radce/radkyné. ® @ JA

2o Zaradime do programu nasi party novu tradici i ritual, k jejimuz

[ vytvoieni osobné prispéji. B® ‘ ‘ i
*  2» Buduse podilet na vytvareni spolecnych pravidel nasi druziny ] = —

' a snait se dhat na jejich respektovani. @ @

28 \Vezmu si na starost uspofadani povidani, promitani apod. o tom, -.
co jsme s nasi partou, druzinou ¢i kamarady ze tfidy podnikli

zajimavého. @

MUJ DOMOV
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D R U 2 l N A J A K O T Y M P ozorné si prohléd| své druhy. Jesté pred rokem byli jen parta kamarddi, ale

najednou on byl vévoda a oni jeho vojdci. Posel donesl zprdvu, Ze se blizi

Vim, ze v nasi skupiné je kazdy jeji dlen v nécem Sikovny, kazdy ma svou nepfitel. Na chvilku ho prepadla beznadéj, pak si vzpomnel, jak si v deétstvi hrdli
roli. Snazim se piijit na to, co jde mné, a délat to tak, aby to bylo uzite¢- na vojdky asnilf o dni, kdy se ukdzou jako hrdinove. Koneiné zacal vyddvat roz-
né i pro ostatni, Umim zhodnotit, jak se nam to, co spoleéné podnika- kazy. Jeho mladsi bratr si vzal pdr jezdcii a vydal se varovat vesnicany. 0 Urasino-
me, dafi ¢i nedafi a prot. vivédél, Ze je vyborny lucistnik, tak ho poslal na véz velet strelciim. Zbylym dve-

ma rozdélil veleni na hradbdch. Zatimco odchdzel zjistit od posla podrobnosti,
pozoroval své prdtele, jak rozddvaji iikoly, a uvéril, Ze dokdzi hrad ubrdnit.

PLNENI

Pokud chci zlepSovat nasi tymovou praci, splnim jednu aktivitu, kterou
si urcim.

———E T T e =-.:‘——q -—-.-I-;]
AKTIVITY

r - . e r K
3 L e oz S 1 ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
2% Se svou druzinou uskutecnim vét3i tymovy dkol (vétsi hra po stano-

vistich pro mladsi, oddilovou besidku, projekt na oddilové tridéni
! odpadi...). @

2% Zamyslim se nad tim, za co rad zodpovidam v druziné (vymyslim

[ napady, zapisuji kroniku, hlidam cas. . .), a snaZim se to vykonavat

dobie. @ @

«  2» Pospolecném druzinovém tkolu zhodnotim, jak se poved|, a seznd-
] mim s tim ostatni. & @

28 Povedu druzinu pii samostatné sluzbé na tabore (zajisténi jidla pro
| cely tabor na jeden den). @ @

JA

MUJ DOMOV
——
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U citel vytdhl z police starou knihu a opatrné ji podal své studentce. Méla
podivny ndzev Ustava a jméno bylo zarucené cizi, Zatimco si divka listova-
la v knize, vyprdvél ji ucitel o daleké zemi na jihu, kde nemaji dédicného vlddce.
LV této zemi se pravidelné schdzeji a rozhoduji o tom, kdo ji na dalsi rok povede.
Ao nejdiileZitéjsich vécech hlasuji sami.”,, A nenito tam tak, Ze kdyZ neni nikdo, kdo
by vsem ostatnim néco naridil, nic pak nedélaji? A Ze to, co se dohodne, nedodrzuji,

JA A DEMOKRACIE

Bechny diktatury a totality se vjednom shoduji — vnediivére a podezfivavosti.
Tvrdi, Ze lidé nevédi, co je pro né dobré, a proto jim to musi nékdo pro jejich
vlastni dobro piikazat. Demokracie je naopak spolecenské zizeni postavené

na diivéfe v lidi. Diivére v to, Ze jsou schopni dohodnout se, a tak spolecné roz- kdyZneni nékdo, koho by se bili?” zeptala se. , Ale viibec ne, je to tam tak uz dvé sté
hodovatavytvaretsi pravidla, a Ze jsou schopni néstza svoje rozhodnuti odpo- let a zatim to vypadd tak, Ze kdo pravidia sdm vymysli, také je vice dodrzuje.” Divce
védnost. | ja ktomu chdi pfispivat, asnazim se proto kolem sebesifit atmosféru tosice pripadalo podivné a nezvyklé, ale napadlo ji, Ze tam jsou lidé urcité spokoje-
diivéry — a tak jsem vlastné i bez politické funkce velky demokrat. ... néjsi, kdyz mizou sami rozhodovat o tom, jak se u nich budou véci dit.
Ty, e —— T —— ~ 2
Wl Pinini oo
A KTIVITY Pokud chci porozumét demokracii, splnim jednu aktivitu, kterou si urcim / ::
| ROZHODL/A JSE R o |
] Ze Pfipravim si rozbor nedavné spolecenské udalosti z riznych pohledi 4 [T T R O T UTO TS -
i (napF. z pohledu mistniho ob¢ana, ob¢ana CR, ze svétového hledis- ”
\ ka ...) a predstavim jej ostatnim. ) ] A ‘ ] A [
_' 2% Zhodnotim smysluplnost a tcinnost tresti (sanki), které se uplatiu- | ]
| jiunas v oddile, ve Skole Ci ve staté, a doporucim pfipadné zmény. ‘ ‘ !‘
2% Zjistim, jak funguje nase stredisko a strediskova rada (jak casto il

7 - —
a jakym zpiisobem jedna, jak se voli a kdo je za co zodpovédny...). :!

2o Na piikladech z naseho oddilu a oddilové rady objasnim, co to je
demokratické rozhodovani a co vie je pro to potieba.

2% Spolecné s druzinou vymyslime, co musi umét a jaky musi byt dobry
viidce/viidkyné oddilu a podle jakych kritérii bychom my volili,
pokud by to byla volena funkce.

SVET OKOLO NAS
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ol s :
50 potvrzuji: Viidce - Radce - roDina - Kamarad - Odbornik 51




] A O B C A N |< niZe se obcas rdd projizdél sim po svém panstvi. Mél rdd svého koné,

cerstvy vzduch mu délal dobre a obcas se i dozvédél néco zajimavého.

Demokradie, to neni jen forma rozhodovani, ale mnohem spise i urdity zpéisob Na kraji cesty mijel starého muze. Sdzel okolo cesty trestiovou alej. Knize ho
zivota. Znamena to, ze se misto brblani v kouté zacnu zajimat o své okoli, chdi chvili sledoval a pak se ho zeptal. , Proc to deélds? Vzdyt se jen tézko doZijes
aumim ovliviovat, cose kolem mé déje. Na to nemusim byt politik - stadi, kdyz zralych plodii na téchhle stromech.” ,Milostpane,” odpovédél starecek, ,jd si

uz uzil tresni dost, protoze jini je pro mne zasdzeli. Nedéldm to proto, abych

se dame se sousedy dohromady a opravime détské hiisté, kdyz si maminky ) . . L i
sklizel, ale abych udélal ostatnim radost a taky proto, Ze alej okolo cesty prosté

pomahaji hlidat déti, kdyz parta nadSencii zorganizuje hudebni festival. . . Nic

z toho neni placené, ale lidé to délaji, protoze to ma smysl a nese to jiny uZitek patt...

nez penize. | ja miizu ovlivnit déni kolem sebe, stadi, kdyz nebudu jen cekat, kdo I) LN E N i

to udéla za mé. Urcité najdu moznost, jak se spolupodilet na néjaké prospésné B . . . o .. .

A . ; N Pokud si chci poradit v ob¢anském Zivoté, spinim jednu aktivitu, kte- /
cinnosti ve svém okoli. rou si uréim

Rl R —
AKTIVITY

2% Sezenu ovéfené a ne vieobecné znamé informace o néjaké aktudlni
udalosti v nasi obci (napiiklad o planované verejné investici, kultur-
nim festivalu, diskusi o budouci podobé obce apod.).

, LY r T
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

JA

| #» Najduvizemnim planu, jaka pravidla musi dodrZet stavba na
f pozemcich, kde bydlim a kde mame klubovnu.

2 Vedu taborovou sluzbu, stavbu néjaké taborové stavby nebo jiny
projekt podobného rozsahu.

#& Viim, jaka prava, povinnosti a odpovédnost budu mit, az mi bude 15
let a dostanu obcansky prikaz.

#& \lytvofime spolu s druzinou seznam toho, co je v okoli klubovny
; problematické a co by se mélo nebo mohlo zlepsit. Alespon jednu
? vécz toho uskutecnime, nebo zjistime, kdo je opravnény s tim néco
udélat, a své napady mu predame.

SVET OKOLO NAS
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l) RO P O ] E N Y S V E T A neni to, Ze vSechno souvisi se vsim, jenom takovd libivd pripovidka?”

obrdtil se ucednik na mistra alchymistu. , Jak treba jd souvisim s néjakou

Dnesni svét je slozity a neni lehké se v ném vyznat. Je propojen tieba trdvou nebo morem, které jsem nikdy nevidél?” , Nejen Ze spolu souvisite, jsou
telekomunikaéni siti nebo silnymi vazbami mezinarodniho obcho- dokonce tvoji soucdsti, a naopak. Trdva je potravou zvitat, a ty jsou pak potra-
du, a tak mohu svymi skutky skodit tady i pomahat na druhém konci vou tvoji, krev, kterd ti tece v Zildch, byla kdysi destém i vodou ocednu. AZ se
zemékoule. | kdyZ nemiizu pochopit viechny vazby, piciny a diisledky prrestanes zajimat o pripovidky a zacnes postupné po jednom promyslet pavu-

v déni kolem sebe, snazim se o to, protoe provazanost celého svéta mi Cinu vazeb a vztahd, které rikdme svét, zacnes pozndvat tajemstvi alchymie.

také dava nadéji, Ze i maly dobry skutek miize pomoci a zménit véci

k lepsimu. PLN E N l’
> TR W J — IJ Pokud se chci vyznat v dnesnim propojeném svété, splnim jednu aktivi-

AKTIVITY tu, kterou si uréim.

& . -_-__" -
3 1 ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

#e Néjakym zplisobem (scénka, plakat, myslenkova mapa, ,védecka“
i prednaska. ..) znazornim, jaké viechny profese jsou tfeba na to, aby .
! se postavil diim a aby se udrzel v provozu. ] A
#e Vymyslim a néjak ztvarnim, jak by vypadal mj bézny den, kdyby ‘ ‘

1%

nebyly automobily (pozor, automobily nevozi pouze lidi, vezmi
v vahu bezpecnost na ulicich, dovoz zboZi atd.). ] s =

v bézném obchodé. U vSech vyrobkii zjistim, odkud pochézi, a zd-

r
2% Srovnam ceny tii vyrobku se znackou Fair Trade s podobnym zbozim —‘!
! vodnim, proc je cena u Fair Trade vyrobkii takova, jaka je. 1

| 2» Sdruzinou najdeme v médiich 3 pfiklady toho, jak celebrity a firmy
Y nesmysiné pomahaji a vymyslime navrh, jak by mohly pomahat
lépe.

Zjistim, ve kterych zemich je zneuZivéna détska prace. {Jl

SVET OKOLO NAS
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R 0 Z N O S T S v E T A kupinka vyslancil, kterd dorazila ke krdlovskému dvoru, vzbudila spoustu zvé-

davyich otdzek. Nebylo se cemu divit, vsichni méli tmavou plet, mluvili mezi

Nasvété ije sest miliard lidi. Kazdj znichjejing, kazdy Zije svij zivot trochu g g eaavidgrelaravirstectiaNtera LR
jinak, ale v3ichni jsou sougasti nasi spolecnosti. 1 4 se liim od svyich kama- jen vzddlené. Jeden z nich nastésti mluvil docela obstojné jazykem krdlovstvi. Ten
radi, tieba jen tim, co umim, Ze mam jiné konicky nebo posloucham jinou ted'rozmlouval s krdlem. Vyprdvéni cizincii naslouchal i stary krdliv rddce, ktery
hudbu. Vim, ze kazdy dovékmasvoji cenu, atje stary, handicapovany, nebo si potom stéZoval prdteliim: ,No kam ten svét spéje. Pr"ed;tavte si, Ze v pry té zemi
vyznévajiné hodnoty nezja. Neurazim ho aneposmivém se mu. Nestranim Jjedi skoro pordd takové divné koule, co rostou pod zemi. Rikaji tomu bandory nebo
se novjch lidi, ktefi pichazeji do kolektivu, a ochotn jim pomohu, pokud brambory nebo tak néjak. Takovd podivnost se u nds nikdy neuchyti. ...
to potrebuji. Zajimaji mé lidé jinych kultur — shanim si o jinych kulturach I) LN E N i
informace, abych pak védél, jak se chovat, kdyz se s nimi setkam. . . .. ; . .. iy
Pokud chci porozumét dne$nimu riiznorodému svétu, splnim jednu aktivitu ﬁ
T R e [ T kterou si urcim. A
r v e r | e |
AKTIVITY J | ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU |
#& Vlyberu si jednu z nasledujicich véci: 3 1
« navstivim prednasku cestovatele ] A ‘ ] A |I
| « pirectu si cestopis nebo beletrii, kterou napsal zahranicni autor ot ]
f 0 7ivoté ve své zemi = ‘ ‘ {
? « prectu si legendy ¢i nabozenské texty jinych narodd. | - W

2o Navstivim vystavu tykajici se jiné kultury nebo jiné doby.

r
2 28 ZLacnu si psat e-maily nebo dopisy s vrstevnikem ze zahranici a zjis- _.! ;
Z tim néco zajimavého o jeho zemi.
o i & Ijistim, jak tfi rizna svétova nabozenstvi slavi sviij nejvyznamnéjsi
5‘ svatek.
= |
@
: | J
R r
= |
v
| 3] % i - Pl 1} N ‘ —
Lf
2a) |
<
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> ~ ~ ~ aravana odpocivala a cestujici vyuZivali prijemné chvilky ve stinu k osvéZeni téla
P R l B E H Y N A S E H O S V E T A i ducha. ,Jak to délds, Ze se dokdZes vzdycky s kazdym dohodnout?“ zeptali se prd-

tele tispésného kupce z karavany. ,To je jednoduché, rdd se o to s vdami podélim. Jako

Nezijeme Zivot jako stranku ucebnice, rozdéleny na letopocty, poucky maly kluk jsem obsluhoval v krémé v pristavu. Schdzeli se tam lidé z nejriznéjsich zem,
acisla. Aniv historiilidé nepsali d&jiny, ale prosté Zili své pribéhy. Pokud $lamiz nich hlava kolem. A jaké vyprdvéli pribéhy! Rdd jsem je poslouchal - a diky tomu
se na minulost dokazu takto divat, pfestane byt jen shirkou letopoctii, jsem postupné zacal chdpat jejich uvaZovdni. Zistil jsem, Ze Cin, ktery se zdd podivny,
ale mohu v ni hledat zajimavosti, odpovédi na otazky, proc jsem, jaky miiZe byt z jiného tihlu pohledu rozumny a pochopitelny. Proto i ted; kdyZ s nékym jed-
jsem, i pouceni pro dnesek. Chapani pribéhi jinych lidi i jinych spolec- ndm, se snazim porozumét jeho Zivotnimu pfibéhu. Pamatujte, pidtelé, tajemstvi tispé-
nosti mne miize vést k tomu, Ze jim lépe porozumim. chu je umét se podivat na svét ocima druhych!“
T T T i :-J--:l__q —— L ] PLNENI
Pokud chci porozumét piibéhtim naseho svéta, splnim jednu aktivitu, ﬂ
AKTIVITY kterou si uréim. il |

; e .
2% \lysvétlim novackovi vznik a vyznam lilie a jednoho dalsiho symbolu. 4 [ PO Tore RO TUTO 7S

! 2» Postavime s druzinou model historické stavby v regionu (napf. e
| kostel, pevnost, hrad, ale i stara stodola, péchotni srub...). A JA

’ 2% IZjistim, jak Zila moje rodina za valky. ‘ ‘

#& Zorganizuji pro svou druzinu nebo oddil nav3tévu tradicni akce

v regionu (historické trhy, festival...). F . _— —~—r—r
28 \Vlyberu si v okoli svého bydlisté néjakou drobnou pamatku (napf. _‘!
[ bozi muka, pomnik, hranicni kimen, zastaveni poutni nebo kfizové |
cesty, kaplicku) a zjistim o ni, kdy, jak a proc vznikla. |

28 \lyberu si v okoli svého bydlisté néjakou zajimavou stavbu (napf.
rozhledna, nau¢na stezka) a zjistim o ni, kdy, jak a pro¢ vznikla.

s Najdu v néjakém historickém piibéhu pouceni pro svij prakticky f
zivot.

SVET OKOLO NAS
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P O BYT V P Ri RO D E ranicdrka se neodvazovala aninahlas dychat, aby sijindhodou nevsim-

li. 0ddechla si az tehdy, kdyz uz hlasy krokii zanikly nékde v ddlce. Méla

Za normalnich podminek se v pfirodé pohybuji suverénné, je to pro za Uikol strdvit tfi dny a tfi noci v lese, aniz ji nékdo uvidél, a ted’méla docela
mé malé nasobilka. Troufam si i na naroén&ji situace, jen tak néco mi namdle. Ale vSechno dobre dopadlo a ona miiZe pokracovat ve zkousce, kterd
nedokaze zkazit dobry pocit. Umim se na cestach prirodou i postarat md ukdzat, zda je jiZ pfipravena dobre vykondvat svoje povoldni. Prvni den to
0 ostatni a byt jim dobrym privodcem bylo tézké, méla s sebou jen niiZ a musela si obstarat jidlo i misto na spani. Ale

zvlddla to a ted'uz si zbyvajici dny klidu uprostred pfirody uZivala.

e ol PLNENI
s ] Pokud chci lépe zvladat pobyt v pirodé, spinim jednu aktivitu, kterou

AKT IVITY . si urcéim.

r - . e r K
) . . . R . }’ 1 ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU
2 Namisté s rozhledem najdu své stanovisté na mapé a podle mapy

i popiSu okoli (nazvy kopci, vesnic...). ‘ ‘t

2 Navstivim chranéné tizemi, které jesté neznam. Vim, jak sevtomto . ]A
tizemi mam chovat, a budu se podle toho ridit.
; 2o Na Skolnim vyleté nebo na vyleté s kamarady pomizu ostatnim se ‘ ‘ !

zabalenim batohu, s vybérem mista pro stanovania s postavenim -
stanu.

#& Na tabofe pfipravim a fidim budovani jedné spolecné taborové
: stavby. ]
I 2» Podle mapy, knih apod. najdu v okolni krajiné tfi (nebo vice) zajima-
vych mist (rozhledny, hrady, hory, kostely, studanky...). Tato mista

? postupné navstivim. Na schiizce o nich budu vypravét druziné nebo

pripravim pro druZinu vypravu na jedno vybrané misto.

PRIRODA KOLEM NAS
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V N i M A N i P R i R O D Y B yl uz nékolikdty tyden na cesté. Jeho télo ho uz témér neposlouchalo, byl

slaby a vyhlddly. Znavené minul hranicni kdmen, na kterém uz jako chlapec

Pfiroda ma své piibéhy, svou krasu, svou zajimavost. Ja piibéhy obje- tak casto seddval. Ale to bylo tak ddvno, jako v néjakém vybledlém snu. Najed-

vuji, snazim se jim porozumét a umét je vypravovat. Uéim se vnimat nou vsak UCI.tII zqamqu silnou l{unl. C(wlll my trval(,J, nez si uved’omll, () tq je'

krasu prirody a vidét jeji rozmanitost. Stejné jako miizu mit rad clo- = kvletla lip L alej ke I‘.‘_’Stel'k" 2a jeho vsi. Ch Od' val tydy b ty den se svymi

véka teprve tehdy, kdyz ho néjakou dobu zndm a rozumim mu, mohu kfwmarady, vedl si tudysvzzjl vyvolenou, spolu pozdéji nesli vnarfmv malého Hvon-

piirodu opravdu milovat a miiZe mi na ni zaleset, a2 kdyZ o ni vim co zika a potom Jakuba. To vSechno mu rychle problesklo hlavou. Viiné mu probéhla
celym télem a vlila do jeho unavenych svalii novou silu. Vracel se domii.

nejvice a zaziji v ni krasné okamziky.

;e ol PLNENI
! Pokud chci Iépe vnimat pfirodu, spInim jednu aktivitu, kterou si urcim. ﬂ
AKTIVITY Al
o - 4
2% LZjistim informace o historii mista a krajiny, kde asto pobyvam 4 R oL PR RO TUTO TS
i (mésto nebo vesnice, kde bydlim, tabor, chalupa, hory). Ziskané .
| informace si zaznamenam a podélim se o né s druzinou, rodici apod. o ] A ‘ ] A
B s Vyberu a prectu si alespoii jednu celou knihu piibéht o prirodé nebo |
?_ krajiné (nap. od Setona, Nevrlého). ‘ ‘ 1
w . &» Natabore nebo na vicedenni vypravé se s druzinou vydame na - ] = ——
‘. kratkou samostatnou cestu. Poté pripravime pro ostatni zpravu _'].
L 0 nasi cesté tak, aby pfi jejim vnimani pouzili vsech pét smysl. Pro
E ! piipravu zpravy vyuZijeme vse, co jsme po cesté nasli a posbirali. 1 !
—
o |
z i
< L ]
& |
® r ﬂ
- |
N4 !
[~ "
d ) I X ; — —, il ‘J—Jl-h-l
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AZ/A 1 D i le jd jsem chtél jenom pomoct,” vzlykal zahradnicky uceri nad usycha-
POZNAVANI PRIRODY A

jicimi rostlinami. ,Jd to myslel dobre!” , Chlapce, jd ti véiim,” pokyvala

V mém okoli v pFirods iji miliony organismi. Kazdy ma svou roli, své hlavou zkusend zahradnice, , ale to viibec nic neméni na tom, Ze tyhle rostliny
nezastupitelné misto, a dohromady tvofi dimysiné propojeny celek jsou zvyklé na chudou piidu, a tim, Zes je tak bohaté pohnojil, jsi je zr{ic'il. Ale
se slozitymi vztahy. Snazim se poznavat riizné organismy v prirodé snad alespori nékteré zachrdni, kdy: je presadime. PFiSteé se ale koukej poutit,
a rozumét jejich vzajemnym vztahiim a piirodnim zakonitostem. To nez néco udélds, at's dobrymi imysly nepdchds skodu.”

mi pomiiZe pii bézném rozhodovani, protoZe fada véci plati nejen pro
zvirata a rostliny, ale i pro nas. Nerad bych z neznalosti Skodil.

PLNENI

Pokud chci lépe poznat prirodu, spInim jednu aktivitu, kterou si urcim.

—— T b T e :ﬂ*:n__q —
AKTIVITY

28 Navypravéch, na tabore, v okoli domova nebo na chalupé najdu
a naucim se poznavat nové druhy rostlin, Zivocichti nebo hub. Pocet .
| urcim predem po poradé s viidcem/viidkyni nebo jinjm vhodnym | JA
hodnotitelem.

R T

’ ey ’
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

? 2o \Vlyberu si jednu udalost, kterd mize poskodit pfirodu nebo krajinu ‘ ‘ I!
] (napf. povodné, poZar, vétrna kalamita, pfemnoZeni kiirovce, eroze, ! s =
znecisténi...). Na vypravé pak pozoruji okolni prirodu z hlediska —‘!
vybrané udalosti a posoudim, jak je okolni piiroda a krajina viici ni
| odolnd a pro¢. \
2o Navypravé postupné najdu houbu, nékolik rostlin, bezobratlych
(broukai, cervii...) a jinych drobnych zvitat a urcim, co asi Zerou, co
: potrebuji k Zivotu, kdo je Zere, jaka je jejich role v siti pirodnich
) vztahd a své poznatky predstavim druZiné.
2% S druzinou se aktivné zucastnime piirodovédné exkurze (napf. ex- f
kurze poradané CSOP, ekologickym centrem nebo  Kyticky" pofadané
Ekologickym odborem Jundka...).

PRIRODA KOLEM NAS
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PRIRODA KOLEM NAS

P

HODNOTA PRIRODY

Jsme jedné krve, ty a ja. VSechny rostliny, zvifata i ostatni organismy
ziji stejny Zivot jako ja, jsou Zivi stejné, jako jsem Zivy ja a ostatni lidé.
Jsme soucasti dobrodruzstvi zivota na téhle planeté, a proto nemam
pravo ho nicit a zabijet. Zivot je dobry a krasny a ja se uéim hledat krasu
v pirodé a rozumét jeji hodnoté.

et ——— :-:nt-__q p— ]
AKTIVITY
#e Na vypravé si budu vsimat zasahi clovéka do krajiny a ukazu 4

= 3

=4

ostatnim aspon jeden piiklad vhodného a jeden ptiklad nevhodného
zasahu. Vysvétlim, proc je popsany zasah vhodny nebo nevhodny.

Vysvétlim druziné, jaky je rozdil mezi Zivotem zvitat v pfiroze-
ném chovu (napt. slepice na dvorku nebo krava na pastviné) a ve

velkochovu. o)
Vymyslim navrh pfirodni rezervace na néjakém misté, které znam. _'].

Vysvétlim, proc by toto misto mohlo byt vhodné jako rezervace,
v ¢em je jeho hodnota. 1
Najdu misto, kde podle mého nazoru ¢lovék pozitivné ovlivnil vyvoj
prirody a krajiny (soustava rybnikd, krajinaské upravy, zahrada

nebo park...). Vysvétlim druziné, v cem vidim pfinos lidskych zasaht
do této krajiny. ‘[

esté jednou zkontrolovala zdsobu dreva, kterym byla chalupa doslova

oblozena, a sla se podivat, jestli jsou vSechny sklizené potraviny peclivé
uskladnéné. Spokojena se vsim se vydala obhlédnout pole. Citila ve vzduchu,
Ze zima uZ je blizko. MoZnd nékolik dni a zacne snéZit. Védéla, Ze je pripravena
nazimu i na jarni setbu. V duchu dékovala za dary prirody, které ji umozZni po-
klidné prezit dalsi rok, Ze na jejich polich vyrostlo dost jidla na to, aby uzivila
sebe i rodinu.

PLNENI

Pokud si chci lépe uvédomit, jakou hodnotu ma pfiroda, splnim jednu ﬂ
aktivitu, kterou si urcim. F

;
- .-|l

- : S LY, r -
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU #
JA| | JA[
. ‘ ‘ R~
L - "'—-...-’— i, i ‘J—Jl-h-l
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SETRNE CHOVANI

Nase kazdodenni chovani ovliviiuje prirodu. Z piirody pochazi jidlo, které
jime, energie, kterou topime, svitime a ktera pohani nase auta, suroviny,
znichz se vyrabivéd, které pouzivame — prosté viechno. A vse, co nepotiebu-
jeme, vracime do prirody — jako odpad na skladku, jako kour z komina pri spa-
lovani, jako znecisténi. SnaZim se porozumét, jaké dopady ma moje chovani
na prirodu, a chovat se k prirodé co nejSetmnéji — Setiit energii, surovinami,
neplytvat, nevytvaret zbytecny odpad, a ten, ktery vytvorim, tfidit.

o i s o 3 k.
4

AKTIVITY

2% Jeden cely den si budu zapisovat, co viechno jsem spotreboval,
poutzil, snédl (jidlo, obleceni, boty, voda, mydlo, zubni pasta...). Pak
u Ctyr typové riiznych védi (napf. jeden kus obleceni, jeden elektric-
ky pfistroj atd.) vypatram, z jakych pfirodnich zdroji se ziskava.

2o Vysvétlim novackovi (nebo spoluzakovi, rodiciim, prarodictim, sou-
sedovi), jakym zptisobem se tiidi odpad a proc je lepsi tridit odpad,
nez vyhazovat vSechno do jedné popelnice.

2% LZjistim, kde nejblize mohu koupit zakladni potraviny se znackou
»produkt ekologického zemédélstvi” (jogurt, pecivo, syr, mléko,
susenky, caj, zeleninu...).

2% \Vyhleddm zdroje, ze kterych mohu ziskat starsi obnosené obleceni
(secondhand, rodice a prarodice. . .). Pokud je to potieba, toto
obleceni si upravim tak, abych jej mohl nosit. S druZinou poté pro
ostatni usporadame médni prehlidku, kde v kazdém modelu bude
alespon jeden takto upraveny kus obleceni.

2% Pokud tomu tak zatim neni, zavedeme s druzinou tridéni odpadu
v klubovné.

#& Pokud je mozné jezdit do klubovny na kole, upravime s druzinou
klubovnu nebo jeji okoli tak, aby bylo kola kde bezpecné uskladnit.

i e

J

|

1%

L |

L eZela u ohné a fascinované se divala do plameni. Vzdycky ji prislo iZasné,
jak se z kusu dreva stane néco, co md takovou moc. Teplo a svétlo. Ohen
bylo to nejdiilezZitéjsi, co cestovatelka jako ona méla. Najednou muz, ktery se
k ni pridal na cesté a se kterym putovala uz pdr dni, vstal, vzal plnou ndru¢
dreva a chtél ji hodit do plameni. Zarazila ho, bylo zbytecné pdlit tolik dreva,
a navic by plameny plasily okolni zvér. Misto toho vzala kus dreva a upravila
vétve v ohni tak, aby horely ddl.

PLNENI

Pokud se chci Setrné a zodpovédné chovat k prirodé, spinim jednu aktivitu,
kterou si urcim.

, LY r T
ROZHODL/A JSEM SE PRO TUTO AKTIVITU

JA
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MU] ZACATEK

Stezku je mozné zacit plnit od jakéhokoliv stupné, na jehoz tirovni se
nachazis. Pokud tedy zacinas az na této cesté a nemas za sebou pred-
chazejicistupen, je nutné spinit tentorozdilovy bod. Je vném obsazeno
to nejdulezitéjsi z predchozich stupiid, co by té nemélo minout. Tento
bod se neplni, pokud navazujes na predchazejici stupen.

AKTIVITY
28 Predvedu zésady Zivot zachrafujicich tkonti: masaz srdce, umélé
dychani, zastaveni krvaceni.

s Vim, proc je dilezité umét odpoustét druhym i sobé, a také odpous-
tét druhym i sobé dokazu.

&% Premyslim o tom, co to znamena,zit skautsky”, a snazim se tak zit
i mimo oddil.

&% Pokusim se zjistit, v jakych situacich druhé lidi nejcastéji Spatné
chapu a ¢im je to zpiisobené.

L6
PLNENI

b

Pokud si chci doplnit dileZité véci z predchazejicich stupii, které jsem

neprochazel, tak splnim ctyfi vyznacené aktivity.

?ROZHODL/A JSEM SrE PRO TUTO AKTIVITU
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potvrzuji: Viidce - Radce - roDina - Kamarad - Odbornik
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NDAR PRO PLANOVANI AKTIVIT

otoze stezka obsahuje spoustu aktivit, které by se mély stihnout v ramci roku, na
ery je urcen jeden stupen, snad se ti bude hodit mala pomiicka ve formé strucného
alendare pro planovani aktivit. Abys na to nezapomnél/a, miizes si poznacit, Ze si
budes chtit néjakou aktivitu spinit napf. na tabore, o Vanocich nebo kdykoliv jindy.
Miuizes si také naplanovat aktivity na jednotlivé tydny a schiizky. Zalezi na tobé, jak ti
bude tento kalendaf vyhovovat a jak jej vyuzijes.

PROSINEC
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e stezce

aleznes spoustu
kold, které
se musi plnit
delsi dobu (tyden,
mésic atd.). Tato
tabulka ti pomu-
Ze ve sledovani
plnéni. Jednodu-
Se si do sloupecku
napise$ nazev
aktivity a pak si
dle jednotlivych
dni budes délat
znacky, zda jsi ji
splnil/a, anebo ne.

splnéno v/
nesplnéno X

Az dojdes na
konec tabulky,
miiZes v ni po-
kracovat bud'od
zacatku (pokud
sledujes pInéni
druhy mésic),
nebo pouze po
nesplnénych
bodech (pokud
chces dohnat
zameskané dny
zbyvajici do
daného obdobi).
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2
VYZVA,
KTERA NA ME CEKA, AZ PROJDU TUTO CESTU

Pokud jsi dorazil/a az na konec tohoto stupné, tedy na konec Cesty Vzduchu,
mas moznost pokusit se o spInéni nasledujici vyzvy:

TRI ORLI PERA

Dokazes vydrzet cely jeden den mlicet, cely
den ovladat sviijhlad anakonec cely denstra-
vit 0 samoté, aniz by té kdokoliv vidél? Vyzva
se plni na tabore a kazda Cast trva 24 hodin.
Na kazdou cast jsou maximalné 3 pokusy na
jednom tabore. 0 ziskani zkousky je mozné
pokusit se nejvice na 2 taborech.

—— ;g | e e ey Ty

ODDILOVA VYZVA

0ddil si muize vytvorit novou nebo upravenou vyzvu.

NEZAPOMEN NA VYZVU, KTEROU MUZES
PODSTOUPIT PRED SPLNENIM TETO CESTY

Pokud jsi spinil/a viechny podminky predchazejiciho stupné, tedy Cesty Vody, miizes se
pokusit o prekonéni jedné z nasledujicich vyzev, jejichZ popis najdes v sesitu Cesta Vody:

Vysadek Nocni navrat



Sacculus - Skautska karetni hra

2o Liskavej karty do hry za spInéni jednotlivych bodii skautské stezky.

2& Se ziskanymi kartami rozehraj hru s ostatnimi ze svého oddilu
nebo i mimo néj. Cim vice karet, tim vice moznosti, jak vyzrat na

soupere. %
2o Kouzelny vacek, nad kterym v oblaku levituji barevné kaminky. f

&8 Ovladni silu kaminkd pomoci kouzel ze svéta hobitd, trpasliki a elfd. =
Ale pamatuj, Ze pokud soupet odhadne tviij zamér, tva snaha vyjde
na prazdno.

-

Svojsikav zavod
s Zavod (ukaz se svou druzinou, Ze 2a Postupovy zavod skautskych druzin,
umite spolupracovat jako tym a Ze si ktery se kond kazdy lichy rok.
dokazete poradit v dnesnim Zivoté) o, 7j¢astni se se svou druzinou, tvij ridce
o8 Brany (ukaz své druziné, co umis nebo viidce ti urdité rad poradi, jak na to
av tem jsi dobry) e Vlice informaci na www.skaut.cz/svojsikac
2& Taboreni (ukaz se svou druzinou, jak si
dokéZete postavit stan nebo uvafit jidlo)

s& \yprava (ukaz se svou druzinou, jak si
K dokazete poradit na vypravé)

AN

Nékdy to je
boj. Ale nejsem na néj
sama.
Napady, silu i kamarady
najdu jen u néj.

Musel
jsem znat stromy
a vyznat se v krajiné.
Kracet sam, a pirece
odvazné. Ale mam néko-
ho, kdo mi vzdycky
pomuze.

Gkautské odborky

s& Kazdy z nés je v nécem dobry v oborech, které té zajimaji
2& Rozvijej se vtom, v cem jsi dobry s& Ukaz ostatnim pomoci odborky, v cem

2 Odborky ukazou tobé i ostatnim, co jsi opravdovy odbomik

umis 28 Navice informaci o odborkach se

» Diky odborkém se nauci§ nové véci zeptej svého vedouciho

- &
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Teepek,
tvoje cesta dal.
www.teepek.cz
deskovky
filmy
pro radce
teepkuv styl
JELGELCIN )




CO UMIM A ZNAM SPOLECNOST OKOLO NAS

ELF LUCISTNIK

KDO JSEM PRIRODA KOLEM NAS

A

;
by .
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asvé cesté jsi ziskal/a nové dovednosti a schopnosti, které ti budou poma-

hat v dalSim Zivoté. V nasem dobrodruzném svété kromé toho miiZes zis-
kat na svoji stranu nékolik pomocniki. Za kazdou spinénou oblast na tebe ceka
jeden z pomocnikii, jehoZ obrazek si miizes nalepit na stranku, ukazujici tvij
postup ve stezce (str. 44-45). Navic — pokud ziskas pomocnika a ,jeho” kartu ve
skautské karetni hte Sacculus, piinese ti to ve hie urcitou vyhodu.

POMOCNICI NA CESTE VZDUCHU:

HOBIT HANDLIR

Hobiti si vazi pred dokonalosti a krasy prirody. Obdélavaji pole a to, co vypéstuji, prodavaji
ostatnim tvoriim. Handlif ma spoustu obchodnich kontakt, umi nejlépe prodat i nakou-
pit vSe, co hobiti pottebuji.

PEGAS

Létajici kiin. Pomaha handlifi na jeho obchodnich cestach. Unese tézky néklad a vzdu-
chem doleti k elfiim do téZce pristupnych hvozdii i k trpaslikiim do nebezpecnych skal.
Pro hobity je to nepostradatelny pomocnik. L

TRPASLIK STRAZCE POKLADU
Trpaslici ziji v podzemnich jeskynich, kde hledaji vzacné nerosty. Néktefi
z nich maji za dkol strezit pohadkové poklady, které trpaslici za staleti
nashirali. Strazce pokladu je nepodplatitelny a nikdy nespi.
SYLFA

Eterické Zenske stvoreni, které umi ovladat vitr. Pomaha
trpaslikiim vhanét vzduch do jejich podzemnich sidel. Strézce
pokladu upozorni, kdyz se blizi zlodéji.

ELF LUCISTNIK

pied ocima zvédavc. Lucistnik ovlada mistrné luk, ktery
vyuziva jak pfi lovu a ochrané hvozdu, tak v boji s nepfitelem.

GRYF

Napiil orel, napil lev. Dokéze rychle prekonavat velké vzda-
lenosti a ve svych paratech unese obrovskou tihu. Poméha
lucistnikovi pfi ochrané hvozdu pred nepfateli.
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PAR SLOV PRO RADCE A VEDOUCI

2o Tato stezka, ktera ma byt priivodcem a pomocnikem v osobnim rozvoji
skautd a skautek ve véku 11-15 let, byla vydana jako soucast projektu
+Novy program”. Pfedchazelo ji témér dvouleté vytvareni a testovani.

2o Cely komplet stezky pro skautsky vék se sklada ze ctyr stupid (Ctyfi sesit-
ky véetné nasivek), Novacka (pfirucka pro nové cleny) a skautské karetni
hry Sacculus. Vice informaci naleznete na www.skaut.cz/novyprogram.

2o Ke stezce je k dispozici neustale rozifovana rozsahla metodika, jak stezku
v oddile zavést a pouZivat, vcetné velkého mnozstvi inspirativnich napadi
a navodu. Naleznete v ni vazbu stezky na vychovné cile a inspiraci k akti-
vitdm pro oddilovou ¢innost podle nové stezky.

2% Jednotlivé soucasti metodiky i stezky je mozné zakoupit v TDC
(www.skaut.cz/obchod) a dalSich skautskych prodejnach.

jsou uvedeny v metodice Jak pracovat se stezkou.

2& Pripominky ke stezce, které bude mozné zohlednit v dalSim vydani,
miiZete zasilat na e-mailovou adresu novyprogram@skaut.cz.

- —_——— ——

OTAZKY K ZAMYSLENI -j

NAD SPLNENIM AKTIVITY

#& Jak presné probihalo moje pInéni aktivity? (To pro pfipomenuti, =«
pokud uz utekla néjaka ta chvilka od doby, co aktivita zacala.)

2a Jak se mi to povedlo a proc?

2% Pokud se mi to nepovedlo, co je podle mne diivodem, Ze to dopadlo
Spatné? Pokud se mi to povedlo, co je diivodem tspéchu?

#& Jak jsem se poucil/a, co bych pristé udélal/a jinak, lépe? Kde a kdy
v budoucnu vyuiiji, co jsem se naucil/a?

Jak si splnit vice bodli stezky naraz

Jednoduse. Zkus udélat néjaky projekt, ktery bude obsahovat vice bod{i stezky. Mtzes si tak
jednou vétsi aktivitou spinit vice tkol(i do stezky. Zde mas jeden priklad, jak to miZe vypadat:

CESTA VZDUCHU - 3. STUPEN SKAUTSKE STEZKY

Autofi: Stezku pfipravila Metodicka skupina NJ pro vychovny program ve sloZeni: Ondiej Kupka
— Dick, Roman Santora — Bobo, Jii Zajic — Edy, Petr Klapsté — Hribek, Vit Rizicka, Nada Kramplo-
va, Frantisek Sereda — Moulin, Magdaléna Zarska — Skippy a Mariana Ermlové — Maja.
Podékovani: Dékujeme viem, ktefi se na vzniku stezky podileli, za jejich pomoc. Jednalo se ze-
jména o cleny testovacich oddilti, konzultanty, cleny dilcich tymi a dalsi spolupracovniky. Diky.
Motivacni pfibéhy: Ondfej Martinek a kol.

llustrace: Jan Patrik Krasny, Milan Fibiger, Jana Souflova

Graficka tprava a DTP: Lucie Ernestovd, GAO

Jazykova korektura: Michaela Cakrtova, Jan Hazlbauer, Veronika Maxerova

= S

e ———— "

VYPRAVA NEBO VYLET

Jako takovy maly projekt je mozné napfiklad zorganizovat pro druzinu nebo rodinu vylet.
K tomu je potfeba vymyslet, kam se plijde, naplanovat cestu a spojeni, podivat se na néco
zajimavého amnohé dalsf.

S — — — —

Jaké aktivity ze stezky si miiZes spInit napfiklad takovou jednodenni

vypravou?

2 nainternetu vyhleddm nejvhodnéjsi viakové nebo autobusové spojenina
vypravu a zpét (Prakticky Zivot)

28 najdu informace k vypravé, rodinnému vyletu apod. a naplanuji ho (Hle-
dani feseni)

28 namisté s rozhledem najdu své stanovisté na mapé a podle mapy popiSu
okoli (Pobyt v pfirodé)

2% navstivim chranéné tizemi, které jesté neznam (Pobyt v pifirodé)

#& na vypravé si budu viimat zasahi clovéka do krajiny (Hodnota pfirody)

B L m——
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KAM BUDE POKRACOVAT
MOJE PUTOVANI

P odafilo se ti dokoncit Cestu Vzduchu. Gratuluje-
me. Tento konec zaroven prinasi zacatek néceho
nového, zacatek dalSiho stupné skautské stezky. Abys
tispésné poznal/a vsechny Zivly naseho svéta a byls/by-
las tak pfipraven/a na vse, co té miiZe v Zivoté potkat,
ceka té setkani s dalSim elementem — Ohném. Vydas se
na Cestu Ohné, ktera je zase o kousek narocnéjsi nez to,
co mas za sebou. To ale nevadi, protoZe i ty se postupné
zlepsujes a urcité to s trochou odhodlani zvladnes.

CESTA OHNE ¢

4. STUPEN SKAUTSKE STEZKY

“ ——

UKAZATEL MOJI CESTY

Nezapomeii pfi svém putovani na sviij skautsky slib a zakon. Povedou té vzdy dobrym
smérem, byt to nebude cesta jednoducha.

r SKAUTSKY SLIB
|

Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe:
slouzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobé,
plnit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautské,
dusii télem byt pifipraven/a pomahat vlasti
I’ i bliznim.
(K tomu mi dopomahej Biih.)

o — T e -
ZAKON SKAUTU ZAKON SKAUTEK
1. Skaut je pravdomluvny. 1. Skautka je pravdomluvna.

2. Skaut je vérny a oddany. 2. Skautka je vérnd a oddana.
3. Skaut je prospéSny a pomahd jinm. 3. Skautka je prospéSna a pomdha
4, Skaut je pritelem vech lidi dobré jinym.

viile a bratrem kazdého skauta. 4. Skautka je pritelkyni v3ech lidi dobré

5. Skaut je zdvorily. ville a sestrou kazdé skautky.

6. Skaut je ochrancem pfirodya cen- 5. Skautka je zdvofila.

nych vytvori lidskych. 6. Skautka je ochrankyni pfirody

7. Skaut je poslusny rodicii, predstave-  a cennyich vytvori lidskych.
| nych a viidci. 7. Skautka je poslusna rodici, predsta-
I". 8. Skaut je veselé mysli. venych a viidci.
9, Skaut je hospodarny. 8. Skautka je veselé mysli.
10. Skaut je cisty v mysleni, slovech 9. Skautka je hospodarna.

i skutcich. 10. Skautka je ¢ista v mysleni, slovech

i skutcich.

|
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C esta Vzduchu je soucasti nové stezky pro
skauty a skautky. Pomoci aktivit a ukold ti
pomiiZe projit vSemi oblastmi, které bys mél/a ovla-
dat a pomiize ti tak byt lepsSim. Stezka povede
dobrodruznym svétem ctyr Zivli — Zemé, Vody,
Vzduchu a Ohné. Bude$ timto svétem prochazet
jako jedna z mnoha postav, podle vlastniho vy-
béru. Na cesté té bude cekat spousta prekazek
a uskali, ale ty si urcité dokazes poradit a jen tak
se nevzdas. Navic na to nebudes sam/sama, po-
mohou ti vichni ve tvém oddile i mimo néj - od
kamaradi, pies radce a vedouciho, aZ po cleny
tvoji rodiny.
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